Mijn plan van aanpak 
PRODUCT:
Onderstaande planning zorgt ervoor dat jij weet wat je de komende periode gaat doen en hoe je deze tijd wilt verdelen.

	
	Planningsformulier
	
	
	
	

	
	Naam student
	Bendgina
	Kuipers 
	
	

	
	Wat ga je doen?
	Waar ga je het uitvoeren?
	Welke hulpmiddelen heb je nodig?
	Wie zijn erbij betrokken?
	Wanneer ga je dit doen?

	Hoe ga jij je talent verbreden en verdiepen?
	Een poster ophangen van de activiteit 
	
	
	
	

	Stap 1
	
	De helper brink in Groningen 
	Bewoners
	Mijn collega’s 
	Zondag 26 september 

	
	
	
	Nagellak 
	De bewoners 
	Om 10.00

	
	
	
	Koffie en thee 
	
	

	
	
	
	Koekjes 
	
	

	
	
	
	Handschoenen 
	
	

	Welke maatschappelijke activiteit(en) ga je ondernemen? Welke dienstverlening ga jij bieden?
	Een Beauty dag met kwetsbare oudere met dementie 
	Ik ga heel erg de rust bewaren 
Oude mensen kunnen heel erg slecht tegen prikkels 
	Bij deze doelgroep is het belangrijk geduld te hebben 
	Een sociaal een praatje maken 
 
Ik doe mijn activiteit in kleine groepjes  
	

	Stap 2
	
	
	Handhygiëne
	
	

	
	
	
	Krultang 
	
	

	
	
	
	Haarlak 
	
	

	
	
	
	Haarmoes 
	
	

	
	
	
	Water 
	
	

	
	Datum Go:
Docent:
	
	Nagelvel 
	
	




